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Predmet: Preporuka epidemiologa-ekologa vezano ukupne koliforme i prisutnost bakterije
Escherichia coli u vodi namijenjenoj za ljudsku potroSnju

PROCJENA RIZIKA ZA UKUPNE KOLIFORME U VODI ZA LJUDSKU POTROSNIJU

Ukupni koliformi

Ukupni koliformi mogu biti fekalnog i nefekalnog podrijetla te nisu dobar pokazatelj fekalne
kontaminacije. Stoga pracenje ukupnih koliforma u sirovoj povrSinskoj vodi ili izvorima ne pruza
informacije o kvaliteti izvorne vode iz perspektive rizika za ljudsko zdravlje. S druge strane, u
podzemnim vodama koje su manje osjetljive na fekalnu kontaminaciju, prisutnost ukupnih koliforma
signalizira da je doSlo do ulaska vode iz povrSinskih izvora u podzemne vode (nakon izgradnje nove
buSotine ili nakon popravka ili zamjene bilo kojeg dijela buSotine ili crpke) ili da se u sustavu odvija rast
ukupnih koliformnih bakterija.

Kao parametar operativhog monitoringa, ukupni koliformi pruzaju informacije o adekvatnosti
postupka obrade vode za ljudsku potros$nju i o mikrobioloSkom stanju distribucijskog sustava.
Ukupne koliformne bakterije osjetljive su na procese koji se obi¢no koriste u obradi vode za ljudsku
potroSnju. Stoga, prisutnost ukupnih koliforma u vodi koja izlazi iz uredaja za obradu vode ukazuje na
problem. Ukoliko se koliformi ne uklone obradom sirove vode oni mogu prodrijeti do biofilmova unutar
distribucijskih sustava, te se mogu povremeno detektirati. Formiranje biofilmova na zidovima cijevi moze
imati ozbiljne posljedice na vodoopskrbne sustave. Pri¢vr§éene stanice predstavljaju glavni udio biomase
u distribucijskom sustavu i doprinose kontinuiranoj kontaminaciji vodene faze jer se bakterije otpustaju s
povrsine cijevi.

Ako ukupni koliformi nisu prisutni u vodi koja je napustila postrojenje za obradu vode, ali su otkriveni u
distribucijskom sustavu ukazuju na moguée zagadenje unutar distribucijskog sustava (popre¢ni/unakrsni
spojevi, povratni tok, nizak tlak...), one¢is¢enje vodosprema i/ili kontaminaciju uslijed puknucéa i/ili
popravaka u distribucijskom sustavu. Prisutnost koliformnih bakterija u vodi moze biti i posljedica
nedostatka rezidualnog dezinfekcijskog sredstva. Pojava koliforma u distribucijskim sustavima ovisi o
sloZenoj interakciji kemijskih, fizikalnih, operativnih i inZenjerskih parametara. Cimbenici koji su
povezani sa koliformima su: filtracija (obrada), temperatura vode, vrsta dezinficijensa i rezidualni ostatak,
asimilirani organski ugljik, korozija i odabir materijala cijevi.

Postoje mnogi okolisni sojevi koliforma, npr. Klebsiella spp. ili Citrobacter spp. koji ne predstavljaju
prijetnju javnom zdravlju, ali daju pozitivan rezultat u uzorcima. Enterobacter i Klebsiella Cesto
koloniziraju unutarnje povr§ine vodovodnih cijevi i vodosprema kada su uvjeti povoljni. Stoga, iako
prisutnost ukupnih koliforma u nedostatku E. coli nema trenutacni znacaj za javno zdravlje, njihovo
prisustvo ukazuje na potrebu istrazivanja uzroka, koji je naruSio integritet sustava, od izvora do
slavine potrosaca.

Ukoliko se detektira prisutnost ukupnih koliforma unutar stambenih objekata mora se odmah istraziti
uzrok 1 poduzeti popravne radnje.

Zaklju¢ak: Nesukladnost povezana s prisutno$¢u koliformnih bakterija se vrlo uspjeSno rjeSava
odgovaraju¢om i kontinuiranom dezinfekcijom vode. Rutinsko ispiranje distribucijskog sustava
takoder pomaze u ogranienju ponovnog rasta mikroorganizama u distribucijskom sustavu. Nadlezni
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javni 1sporu01telj duzan e poduzetl mjere odmah po doblvanju pozmvmh rezultata i ponoviti
uzorkovanje. Tako poveéanje broja ukupnih koliforma, samo za sebe, nije opasan po ljudsko zdravlje,
predstavlja veci rizik u odnosu na broj bakterija.

Opéenito smatra se:

- da se za broj ukupnih koliformnih bakterija <10/100 mL bez prisutnosti E. coli od strane sanitarnih
inspektora DrZavnog inspektorata nalozi mjera ispiranja unutarnje mreze pri tome treba sanitarni
inspektor uzeti u obzir mjesto uzorkovanja, povijesnost rezultata analitickih izvje$¢a tog sustava, starost
sustava (prisutnost biofilma u distribucijskom sustavu /unutarnjoj mrezi),

-da se za broj ukupnih koliformnih bakterija > 10/100 mL bez prisutnosti E. coli od strane sanitarnih
inspektora DrZzavnog inspektorata naloZiti /narediti zabranu opskrbu vodom, distribuciju ili
stavljanje na trziSte vode za namijenjene za ljudsku potroinju koja predstavlja opasnost ili
potencijalnu opasnost za zdravlje ljudi.

PROCJENA RIZIKA ZA UKUPNE KOLIFORME PRISUTNOST BAKTERUE ESCHERICHIA COLI
U VODI ZA LJUDSKU POTROSNJU

U vodi za ljudsku potro$nju ne smiju biti prisutni ukupni koliformi, bakterija Escherichia coli, enterokoki
1 bakterija Pseudomonas aeruginosa. Ukoliko su prisutni ukupni koliformi u velikom broju ukazuju na
prisutnost bakterija iz okoliSa koje bi mogle biti tetne za ljudsko zdravlje. Ako se u vodi nade E. coli
znaCi da je voda zagadena fekalijama (ljudskim i/ili Zivotinjskim) te bi mogli biti prisutni uzro¢nici
zaraznih bolesti.

Voda koja sadrzi koliformne bakterije i E. coli ne preporucuje se za ljudsku upotrebu, odnosno ako
se koristi s tim trebalo prekinuti.

U Karloveu, 01 .04. 2026.
Voditelj tima za zdravstvenu ekologiju:
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